Lundi

Planning prévisionnel 2021 - 2022

Salle d'animation

Les Barbelous

Salle yoga Mairie

Mardi
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Salle d'animation

La Requinque
Les Passerelles

Salle yoga Mairie

Mercredi

Jeudi

Salle d'animation

Les Barbelous

Salle d'animation

Les Barbelous

Salle yoga Mairie

Vendredi
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Salle yoga Mairie
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14h15 - 15h30
Yoga adapté

19h30 - 20h45
Kundalini yoga




